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Положение о режиме занятий обучающихся

1. Общие положения
1.1. Положение о режиме занятий обучающихся государственного бюджетного 

профессионального образовательного учреждения Московской области «Подмосковный 

политехнический колледж» (далее -  Колледж) разработаны в соответствии с:

-  Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее -  Федеральный закон);

-  приказом Минпросвещения России от 24.08.2022 г. № 762 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам среднего профессионального образования»;

-  Уставом Колледжа (далее -  Устав);

-  правилами внутреннего распорядка обучающихся Колледжа;

-  требованиями федеральных государственных образовательных стандартов среднего 

профессионального образования;

-  требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования.

1.2. Положение о режиме занятий обучающихся Колледжа определяет занятость 

обучающихся в период освоения образовательных программ среднего профессионального 

образования (далее -  Положение).

2.1. Сроки обучения по основным образовательным программам по профессиям и 

специальностям устанавливаются в соответствии с нормативными сроками освоения, 

определяемыми федеральными государственными образовательными стандартами 

среднего профессионального образования.

2.2. Организация учебного процесса и учебная нагрузка обучающихся по 

образовательным программам среднего профессионального образования регулируется:

-  учебным планом,

-  календарным учебным графиком,

-  рабочими программами учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей).

2. Организация учебного процесса и учебная нагрузка обучающихся
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-  оценочными и методическими материалами,

-  рабочей программой воспитания и календарным планом воспитательной работы.

2.3. Обучение осуществляется в очной, очно-заочной, заочной форме.

2.4. Учебный год для обучающихся по очной форме начинается 1 сентября и 

заканчивается в соответствии с учебным планом соответствующей образовательной 

программы. Начало учебного года может переноситься при реализации образовательной 

программы среднего профессионального образования в очно-заочной форме обучения не 

более чем на один месяц, в заочной форме обучения - не более чем на один месяц, в заочной 
форме обучения - не более чем на три месяца.

2.5. В процессе освоения основных образовательных программ обучающимся 

предоставляются каникулы.

Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в процессе освоения 

ими программ подготовки квалифицированных рабочих, служащих, составляет не менее 

двух недель в зимний период при сроке получения среднего профессионального 

образования один год и не менее десяти недель в учебном году, в том числе не менее двух 

недель в зимний период, - при сроке получения среднего профессионального образования 

более одного года.

Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в процессе освоения 

ими программ подготовки специалистов среднего звена, составляет от восьми до 

одиннадцати недель в учебном году, в том числе не менее двух недель в зимний период.

2.6. Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося в зависимости от формы 

обучения устанавливается федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего профессионального образования.

3. Режим занятий обучающихся
3.1. Продолжительность учебной недели составляет 6 рабочих дней.

3.2. Учебные занятия начинаются в 8:30.

3.3. Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут. Перерыв между занятиями составляет 10 минут.

В режиме занятий для питания обучающихся предусматривается перерыв 

продолжительностью не более 30 минут (после окончания 2 пары).

3.4. Ежедневное распределение учебного времени регламентируется следующим

1 пара 8:30 -  10:00

2 пара 10:10 -  11:40

3 пара 12:10 -  13:40

4 пара 13:50 -  15:20



5 пара 15:30 -  17:00

6 пара 17:10 -  18:40

3.5. Внеурочная деятельность регламентируется расписанием отдельно от 
расписания учебных занятий.

3.6. На выходные, праздничные дни, каникулярное время с учетом запланированных 
мероприятий составляется особый распорядок.

3.7. Итоговые и промежуточные аттестации могут проводиться в любые дни недели, 
включая выходные.

3.8. Учебное расписание составляется на семестр и размещается на официальном 

сайте Колледжа не позднее чем за 5 дней до его начала.

3.9. Исходя из местных и климатических условий, а также времени года 

установленный выше распорядок после согласования со всеми заинтересованными лицами 

и представительными органами может изменяться распоряжением директором Колледжа.

3.10. Учебные занятия начинаются и заканчиваются по сигналу (звонку) в 

установленное распорядком время.

4. Организация учебных занятий
4.1. Учебная деятельность обучающихся предусматривает учебные занятия (урок, 

практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, семинар), 

самостоятельную работу, выполнение курсового проекта (работы) (при освоении программ 

подготовки специалистов среднего звена), практику, а также другие виды учебной 

деятельности, определенные учебным планом и календарным планом воспитательной 

работы.

4.2. Численность обучающихся в учебной группе определяется Колледжем с учетом 

требований санитарных правил и норм к площадям помещений, используемых при 
осуществлении образовательной деятельности, исходя из специфики учебные занятия и 

практика могут проводиться с группами обучающихся различной численности и 

отдельными обучающимися, а также с разделением группы на подгруппы. Колледж вправе 

объединять группы обучающихся при проведении учебных занятий в виде лекций.

4.3. Выполнение курсового проекта (работы) рассматривается как вид учебной 

работы по учебной дисциплине, междисциплинарному курсу, профессиональному модулю 

(модулям) профессионального цикла и реализуется в пределах времени, отведенного на ее 

(их) изучение.

4.4. Производственная практика может осуществляться, как концентрировано, так и 

рассредоточено. Производственная практика проводится на базе организаций, являющихся 

социальными партнёрами Колледжа. Порядок организации производственной практики



определяется Положением о практике студентов, осваивающих ОПОП СПО, утверждённом 
колледжем.

4.5. Учебная практика и производственная практика проводятся образовательной 

организацией при освоении обучающимися профессиональных компетенций в рамках 

профессиональных модулей и могут реализовываться как концентрированно в несколько 

периодов, так и рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках 

профессиональных модулей.

4.6. Количество экзаменов в процессе промежуточной аттестации обучающихся не 

должно превышать 8 экзаменов в учебном году, а количество зачетов - 10. В указанное 

количество не входят экзамены и зачеты по физической культуре и факультативным 

учебным курсам, дисциплинам (модулям).

4.7. В период обучения с юношами проводятся учебные сборы в соответствии с 

требованиями законодательства.

4.8. Освоение образовательных программ среднего профессионального образования 

завершается итоговой аттестацией, которая является обязательной.

5. Ответственность

5.1. Обучающиеся несут ответственность за соблюдение режима занятий согласно данному 

положению.

5.2 За нарушение режима занятий к обучающемуся могут быть применены меры 

дисциплинарного воздействия.


